e ]
svacina: chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7
svacina: chléb, maslo, syr, zelenina ,voda, ¢aj-1,7
0,21 Polévka / Soup
cizrnova polévka jako gulasova
cizrna, cibule, fepkovy olej, kofeni paprika, Eesnek, brambory, celer, mrkev, petrzel, majoranka,
Spaldova mouka, mofska sul, petrzelova nat
180 ¢ Namina pro milsounka / Goodie for sweet-tooth Obsazené alergeny: 7,3, 1p
dukatové buchtic¢ky s vanilkovou omackou, sezénni ovoce
pSeni¢na mouka, vejce, morska sll, maslo, kravské mléko, tftinovy cukr, drozdi, citrénova kira,
vanilkovy cukr, vanilkovy pudink, sezénni ovoce




I

svacina: pe€ivo, maslo, syr, zelenina, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7
svacina: sladké pecivo, ovoce, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7
0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9, 1p, 3
kufeci vyvar se zeleninovymi noky
vyvar z kurete, cibule, mrkev, celer, petrzel, mofska sl,
noky: pseniéna mouka, kvétak, mrkev, hrasek, vejce
0,21 Hlavni jidlo dvojka / Main course two Obsazené alergeny: 9, 1p
zvérinové ragu, téstoviny Spagety
mleté maso ze zvéfiny, vyvar z kosti, fepkovy olej, drcena rajCata, rajCatovy protlak, mrkev, celer, cibule,
Cesnek, bobkovy list, tymian, petrzelova nat, ryzova krupi¢ka, morska sul, téstoviny Spagety

svacina: chléb, pomazankové maslo, zelenina, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7
svacéina: ovocna presnidavka s jogurtem, cerealie, mléko,voda, €aj -1, 7
0,21 Polévka / Soup |Obsaiené alergeny: 7,18
kapustnica se suSenymi Svestkami
fepkovy olej, cibule, kapusta, kofeni paprika, susené Svestky, brambory, mlety kmin, esnek,
Spaldova mouka, morska stl, divoké kofeni, smetana
180 ¢ Hlavni jidlo dvojka / Main course two Obsazené alergeny: 9
kureci kari, du$ena ryze
kufeci stehna, kufeci vyvar, fepkovy olej, kokosové mléko, ervené kari,
citrénova stava, paprika, cuketa, bazalka, koriandr, ryzova krupicka, ryze

svacina: chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, miéko, voda, ¢aj - 1,4,7

svacina: chléb, maslo, syr, zelenina ,voda, ¢aj-1,7

0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9
polévka z ¢ervené ¢ocky, rajcat a cukety
cibule, fepkovy olej, drcena rajéata, cuketa, loupana ¢ervena ¢ocka, saturejka, zeleninovy bujén,
¢esnek, morska sl

180 g Hlavni jidlo / Main course Obsazené alergeny: 9, 13
pecena kruti prsa s divokym kofenim a tymianem, stouchané brambory s cibuli
krati prsa, vyvar z kufete, fepkovy olej, cibule, divoké kofeni, tymian, cesnek, morska sul,
$paldova mouka, brambory

svacina: cerealie s bilym jogurtem, ovoce ,voda, ¢aj -1, 7
svacdina: chléb, maslo, Sunka, zelenina ,voda, ¢aj-1,7
0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9,7, 1p, 3, 11, 18
Spenatova polévka s vejcem a celozrnnymi krutony
cibule, zeleninovy bujon, fepkovy olej, Spenat, Cesnek, mléko, Spaldova mouka, mofska sul, vejce,
pecivo
180g Hlavni jidlo / Main course Obsazené alergeny: 9, 6, 7
zapecené rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem
kufeci stehna a vyvar z kufete, cibule, Cesnek, mrkev, porek, hradek, kukufice,
tamari, mozzarella, ryze

svacina: chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, miéko, voda, ¢aj - 1,4,7
svacina: chléb, maslo, syr, zelenina ,voda, ¢aj -1, 7
0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9, 1p, 3
hovézi polévka s nudlemi a zeleninou
hovézi vyvar, cibule, mrkev, celer, petrzel, kapusta, domaci nudle, morska sl,
kofeni Dobra nalada
180 g Vegetarianské hlavni jidlo / Vegetarian main course Obsazené alergeny: 1p, 3,11,7
smazené zeleninové Spizy v sezamovych seminkach, Stouchané brambory s cibuli, mrkvovy dip
dyné, cuketa, papriky, cibule, provensalské bylinky, mofska sul, pSeni¢éna mouka, vejce,
sezamova seminka, strouhanka, fepkovy olej, brambory, bily jogurt, mrkev, ¢esnek, morska sl




I

svacina: pe€ivo, maslo, syr, zelenina, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7

svacina: sladké pecivo, ovoce, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7

0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 7,9, 18
krémova kvétakovo-bramborova polévka
fepkovy olej, cibule, kvétak, brambory, mléko, moFska sul, mlety kmin, zeleninovy bujén, $paldova mouka,
muskatovy ofisek

180 ¢ Hlavni jidlo / Main course |Obsaiené alergeny: 1p, 11,3
krali¢i karbosSiky, Stouchané brambory s cibuli, okurkovy salat s fedkviékami
krali¢i maso, cibule, fepkovy olej, Eesnek, Frankyho kofeni, strouhanka, vejce, ryze, morska sull,
brambory, salatova okurka, fedkvi¢ky, vinny ocet, titinovy cukr

svacina: chléb, pomazankové maslo, zelenina, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7
svacina: ovocna presnidavka s jogurtem, cerealie, mléko,voda, ¢aj -1, 7
0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9
hovézi vyvar s hraskem a ryzi
vyvar z kosti, pérek, mrkev, celer, petrzel, hrasek, fepkovy olej, libeéek, mofska sll, ryze
180 ¢ Hlavni jidlo dvojka / Main course two Obsazené alergeny: 9, 1§
kufe na Spanélsky zpuisob, dusena ryze
kufeci stehna, fepkovy olej, cibule, Eesnek, domaci ke€up bionea,
veprfova Sunka, morska stl, Spaldova mouka, ryze

svaéina: ovesna kase s medem a ovocem, voda, €aj-1,7

svacina: chléb, maslo, Sunka, zelenina ,voda, ¢aj -1, 7

0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 15,9
hrstkova polévka
¢oCka, hrach, fazole, kroupy, cibule, Cesnek, petrzelova nat, majoranka, zeleninovy bujon,
fepkovy olej, Spaldova mouka, mofska sul

180 ¢ Vegetarianské hlavni jidlo / Vegetarian main course Obsazené alergeny: 1p, 3,7
lasagne se zeleninou
pSeni¢na mouka, vejce, mofska sll, olivovy olej, cibule, cuketa, dyné, esnek, drcena rajcata,
smetanovy syr, vejce, mozzarella

svacina: sladké pecivo, ovoce, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7
svacina: chléb, maslo, syr, zelenina ,voda, ¢aj-1,7
0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9, 1p, 11, 3
kufeci vyvar s drozd'ovym kapanim
kufeci vyvar, celer, mrkev, petrzel, mofska s(l, petrzelova nat, fepkovy olej,
cibule, kapani: fepkovy olej, lahidkové drozdi, hruba mouka p$eni¢na, strouhanka, ¢esnek,
mofrska sul, majoranka, vejce
180 ¢ Hlavni jidlo / Main course Obsazené alergeny: 9,7, 18
krati kousky s mrkvi, dusena ryze
krati stehna a vyvar z kufete, fepkovy olej, mrkev, mofska sul, mléko, muskatovy ofisek,
Spaldova mouka, ryze

svacina: chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7

svacina: chléb, maslo, syr, zelenina ,voda, ¢aj-1,7

0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9,7, 18
celerova polévka s bramburkami a mrkvickou
cibule, celer, zeleninovy bujoén, brambory, mrkev, fepkovy olej, mléko, Spaldova mouka, morska s,
petrzelova nat

180 g Vegetarianské hlavni jidlo / Vegetarian main course Obsazené alergeny: 3, 15,7, 11
zeleninova musaka se syrem sypana sezamovymi seminky
brambory, lilek, cuketa, cibule, papriky, olivovy olej, mofska sul, Cesnek, tymian, drcena rajcata,
petrzelova nat, krusta: vejce, Spaldova mouka, mléko, mozzarella, sezamova seminka




I

svacina: pe€ivo, maslo, Sunka, zelenina, mléko, voda, €aj - 1,4,7

svacina: cerealie s mlékem, ovoce ,voda, ¢aj-1,7

0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9,7, 18
frankfurtska polévka s parkem
kufeci vyvar, parky, cibule, brambory, fepkovy olej, kofeni paprika, Spaldova mouka,
Cesnek, mléko, mofska sul, petrzelova nat

180 ¢ Hlavni jidlo / Main course Obsazené alergeny: 15,9,7
tokan z veprového masicka se zampiony a hraSkem, varené brambory
vepfové maso, vyvar z kosti, cibule, fepkovy olej, raj€atovy protlak, zampiony, hrasek,
zakysana smetana, mofska sUl, Spaldova mouka, brambory

svacina: chléb, pomazankové maslo, zelenina, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7
svacina: ovocna presnidavka s jogurtem, cerealie, mléko,voda, €aj -1, 7
0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9, 1p
zeleninovy vyvar s nudlemi
zeleninovy bujon, cibule, mrkev, celer, petrzel, kadefavek, vlasové nudle, morska sll,
kofeni Dobra nalada
180 ¢ Hlavni jidlo / Main course Obsazené alergeny: 9, 18,7
kriti platek s pfirodni omackou, bramborovy knedlik, smetanovy $penat
krati prsa, vyvar z kufete, cibule, Cesnek, fepkovy olej,
Spaldova mouka, morska s, bramborové tésto, Spenat, Cesnek, smetana%

svacina: sladké peéivo, ovoce, mléko, voda, €aj - 1,4,7
svacina: chléb, maslo, syr, zelenina ,voda, ¢aj-1,7
0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9,7, 18
zeleninova ragu polévka
mrkev, celer, brokolice, cibule, kvétak, Spaldova mouka, muskatovy kvét, zelené fazolky,
moriska sul, libecek, maslo, mléko
180 g Hlavni jidlo dvojka / Main course two Obsazené alergeny: 7, 1p, 11, 3, 1§, 9,
masové kulicky v rajcatové omacce, téstoviny
kufeci stehna, morska sul, mléko, pecivo, vejce, cibule, Spaldova mouka,
strouhanka, fepkovy olej, omacka: fepkovy olej, cibule, mrkev, celer, petrzel, divoké kofeni, skofice,
$paldova mouka, kufeci vyvar, rajéatovy protlak, drcena raj¢ata, citrén, morska sul, titinovy cukr, téstoviny

svacéina: chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, mléko, voda, ¢aj - 1,4,7
svacina: ovocna presnidavka, piskoty, ovoce ,voda, ¢aj-1,7
0,21 Polévka / Soup Obsazené alergeny: 9, 1p
kufeci vyvar se zeleninkou a kuskusem
vyvar z kurete, celer, mrkev, pérek, kedlubna, cibule, divoké kofeni,
moriska sul, kuskus
180 ¢ Vegetaridnské hlavni jidlo / Vegetarian main course Obsazené alergeny: 6, 18, 1p
zelena ¢ocka se zeleninou, rajéaty a sojovym pareckem varenym v pare
cibule, zelena ¢ocka, drcena rajCata, esnek, tymian, mrkev, brambory, petrzelova nat, Spaldova mouka,
citronova stava, morska sll, sojovy parek




Seznam potravinovych alergenil, které podléhaji legislativhimu oznacovani dle smérnice EU 1169/11

1

NoO o wWN

10
11
12
13
14

Obiloviny obsahujici lepek, konkrétné: psenice, zito, jeémen, oves, Spalda, kamut nebo jejich
hybridni odrady a vyrobky z nich (kromé glukézovych sirupl na bazi pSenice, véetné dextrézy, maltodextrin(
na bazi psenice, glukdzovych sirupl na bazi je€mene, obilnin pouzitych k vyrobé alkoholickych destilatu,
vCetné ethanolu zemédélského plivodu)

Podskupiny:

1p - obilnina obsahujici lepek - pSenice

1Z - obilnina obsahujici lepek - Zito

1j - obilnina obsahujici lepek - jeCmen

10 - obilnina obsahujici lepek - oves

18 - obilnina obsahujici lepek - Spalda

1k - obilnina obsahujici lepek - kamut

Korysi a vyrobky z nich

Vejce a vyrobky z nich

Ryby a vyrobky z nich (kromé rybi Zelatiny pouzité jako nosi¢ vitaminovych nebo karetonoidnich pfipravk)
Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich

Mléko a vyrobky z néj, véetné laktozy (kromé syrovatky pouzité k vyrobé alkoholickych destilat(,
vcetné ethanolu zémédélského plivodu, laktinolu)

Skorapkové plody, konkrétné: mandle, liskové orechy, viasské orechy, keSu ofechy, pekanové orechy,
para orechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich (kromé ofech(l pouzitych k vyrobé alkoholickych
destilatll, véetné ethanolu zemédélského plvodu).

Podskupiny:

8a - skorfapkové plody a vyrobky z nich - mandle

8b - skofapkové plody a vyrobky z nich - liskové ofechy

8c - skofapkové plody a vyrobky z nich - via§ské ofechy

8d - skofapkové plody a vyrobky z nich - keSu ofechy

8e - skorapkoveé plody a vyrobky z nich - para ofechy

8f - skorapkové plody a vyrobky z nich - pistacie

8g - skorapkové plody a vyrobky z nich - makadamie

Celer a vyrobky z néj

Hoficice a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

Oxid siricity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10mg, mi/kg,l, vyjadieno SO2

VIEi bob (Lupina) a vyrobky z néj

Mékkysi a vyrobky z nich




